
Viaggio
emozionale
all’interno 

di quattro Spa,
dal 21 al 27

aprile, presso
Superstudio13

a Milano.

My Exhibition con il patrocinio di
Fiera Milano Expo Cts presenta
nell’esclusiva location del
Superstudio più di Milano, dal
21 al 27 aprile. il progetto -
evento Spadesign: una mostra
espositiva del design e dei
materiali del benessere, una
riflessione sulle emozioni che
sono all’origine del concept
“Abitare il benessere” nel
privato: l’home wellness.
Ideato da Carlo Matthey, già
promotore nel 2008 di Salus
per Aquam - format espositivo
che ha riscosso ampio
successo di pubblico e di critica
ospitando oltre 90.000 visitatori -
Spadesign si propone di
raccontare le emozioni che
sono componente essenziale
del “wellness”. Lo fa attraverso
4 progetti tematici esclusivi
realizzati da 4 architetti per
favorire un pluralismo
progettuale. Spadesign invita a
incontrare gli spazi dell’home
wellness interpretati da firme
prestigiose dell’architettura che
sperimentano materiali unici e
soluzioni cromatiche davvero
originali. Scopo del progetto è
anticipare il trend del benessere
nel privato, contribuendo allo
sviluppo di un percorso
culturale che promuova lo
sviluppo di nuovi linguaggi e
nuove capacità espressive che,
oltre a stimolare la nostra vita,
sono per essa fonte di gioia,

piacere e benessere. Spadesign
è uno scenario davvero senza
precedenti, un nuovo mondo di
benessere privato accessibile a
tutti che trascende i concetti
convenzionali di età, spazio e
realtà.
Ecco le quattro aree che
verranno rappresentate:
Il Bagno Benessere SPA -
“Lugar de Relax Maximo”
di Franco Scaglia 
“Continuo a pensare che il luogo
in cui mi rilasso e a volte mi
diverto è il bagno. Il tema è 
la sala da bagno che vorrei 
per me”.

Home SPA - La Casa
Benessere 
di Alberto Apostoli 
“Il progetto e’ l’idealizzazione di
uno spazio residenziale in grado
di assecondare i due desideri
fondamentali dell’uomo nella
sfera dell’abitare: il vivere a
stretto contatto con l’acqua
nelle sue molteplici nature e il
vivere uno spazio che muta
secondo i diversi stati d’animo e
sentimenti. La casa benessere
estensione del concetto di
home spa - avvolge con sinuose
forme e ci fa vivere in un luogo
in cui ciò che più conta è noi
stessi e il nostro benessere
psico - fisico”.

Eco Suite SPA – La Suite SPA
ecosostenibile ad impatto zero 
Spa Plan - di Mauro Biagi e
Yoshie Otomi
“Sensibilità ambientale vuol dire

SPADESIGN
abitare il benessere

realizzare Spa ecosostenibili ad
“impatto zero” sull’ambiente
attraverso l’adozione di tutti gli
accorgimenti tecnologici oggi
disponibili e attraverso la
compensazione certificata delle
emissioni di CO2 con la
piantumazione di alberi che
nell’equilibrio globale
del pianeta assorbiranno le
emissioni residue inevitabili”.

Glamour SPA – Uno spazio
benessere privato al
femminile
di Silvia Giannini 
“Uno spazio del sé, legato
all’immaginario femminile di uno
spazio chic, molto privato,
effimero ed al contempo
introspettivo: la toilette per
trucco con una seduta
importante, un tavolo e un
grande specchio che fluttuano
su un pavimento in resina
glitterata. Il lavabo è finito in oro
e accoglie i prodotti di bellezza:
creme, maschere, profumi. In
alto i lampadari con cristalli
paillettes e oro, alle pareti
scenografie rivestite in legno”.
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Nelle immagini i progetti che
accoglieranno i visitatori di My Exhibition,
al Temporary Museum  for New Design
(Superstudio13, Via Forcella 13
zona Tortona, Milano) 
Per info: www.spa-design.it
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